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Neurovahvistava valmentaja VahVa® -koulutuksessa syvennytaan Koulutuksesta

neurovahvistavan valmennuksen periaatteisiin ja menetelmiin. WO e kdyﬁdd

Neurovahvistava valmennus mahdollistaa neurokirjon asiakkaille
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Kenelle?
e Koulutus on suunnattu nuorten ja aikuisten kanssa tyéskenteleville * Koulutuksessa huomioidaan
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Koulutuksen sisaltsja

» Neurovahvistava lahestymistapa e Eletyn kokemuksen kuunteleminen » Neurokirjon tarpeet ja hyvinvointi,
ja neurodiversiteetin viitekehys ja kunnioittaminen tydmme pohjana maskaamisen ja kuormittumisen ilmi&t
* Neurovahvistavat teoriat e Vahemmistékokemus, yhden-  Kehotietoisuus ja hermoston
neurokirjon neurotyypeistd vertaisuus ja syrjimattémyys huomioiminen tydskentelyssé
* Neurokirjo elamankaarella, » Neurovahvistavan valmennuksen * Vaikuttamistyd ja toimintakulttuurin
ikdkaudet ja elémanvaiheet elementit ja asiakastyd muutoksen edistéminen
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