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Kouluttajina Suomen neurovahvistavan lähestymistavan pioneerit

Neurovahvistava lähestymistapa
ja neurodiversiteetin viitekehys

Neurovahvistava valmentaja VahVa® -koulutuksessa syvennytään
neurovahvistavan valmennuksen periaatteisiin ja menetelmiin.

Neurovahvistava valmennus mahdollistaa neurokirjon asiakkaille
emotionaalisesti turvallisen sekä heidän neurotyyppiään
kunnioittavan työskentelyn esimerkiksi ohjaus-, valmennus-,

opetus- ja terapiatyöskentelyssä.

UUTTA! Täydennys-
koulutus 30 op

Silja Korhonen

Neurofocus

Salla Hewitt

Kirjon kirjat

Koulutuksesta
valmistuvat saavat käyttää

rekisteröityä nimikettä
Neurovahvistava

valmentaja VahVa®

Kenelle?

Koulutus on suunnattu nuorten ja aikuisten kanssa työskenteleville
ammattilaisille, ja siitä hyötyvät myös kouluikäisten kanssa toimivat

Koulutus sopii sosiaali- ja terveysalan sekä kasvatus- ja opetusalan
ammattilaisille - sekä kaikille, jotka haluavat syventyä aiheeseen

Koulutuksessa huomioidaan
neuroesteettömyys, erilaiset
neurotyypit ja ryhmäläisille ominaiset
oppimisen ja osallistumisen tavat

Koulutuksen sisältöjä

Eletyn kokemuksen kuunteleminen
ja kunnioittaminen työmme pohjana

Neurokirjon tarpeet ja hyvinvointi,
maskaamisen ja kuormittumisen ilmiöt

Vähemmistökokemus, yhden-
vertaisuus ja syrjimättömyys

Kehotietoisuus ja hermoston
huomioiminen työskentelyssä

Neurovahvistavan valmennuksen
elementit ja asiakastyö

Vaikuttamistyö ja toimintakulttuurin
muutoksen edistäminen

Neurovahvistavat teoriat
neurokirjon neurotyypeistä

Neurokirjo elämänkaarella,
ikäkaudet ja elämänvaiheet

Koulutus alkaa 1/2027 – jätä

yhteystietosi meille osoitteessa

neurovahvistajat.fi/vahva,

niin saat tiedon, kun

ilmoittautuminen aukeaa!
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